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Rui Silva e Dulce Félix venceram, este sábado, o Troféu Ibérico de 10 mil metros, em
Pontevedra, Espanha.  

Os representantes nacionais triunfaram, colectivamente, em ambos  os sexos em provas
dominadas por atletas quenianos que venceram  destacados apesar de não terem disputado o
troféu.

O estreante  Rui Silva atingiu uma marca abaixo dos 28 minutos (27.53,55), correndo  sempre
no encalço do queniano Vincent Rono, que venceu de forma  destacada a prova masculina.     
O atleta português garantiu, desta forma, o  mínimo B para os Campeonatos do Mundo em
Daegu, na Coreia do Sul.

    

Atrás  de Rui Silva e Vicent Rono ficou o espanhol Ricardo Serrano, terceiro  na prova e
segundo no troféu, a quase 50 segundos do português, que foi o  melhor ibérico.

A prova feminina foi vencida pela atleta  queniana Vivian Cheruiyot, campeã mundial de 5 mil
metros e de  corta-mato, que terminou isolada, em 31.07,02 minutos.

Jessica  Augusto, a campeã europeia de corta-mato, ainda tentou acompanhar a  queniana
mas acabou por desistir. Dulce Félix, com uma prova mais  cautelosa, acabou por chegar na
segunda posição, como vencedora do  Troféu Ibérico, em 31.33,42, recorde pessoal e mínimo
A para os  Campeonatos do Mundo.

MASCULINOS:
1. Vincent Rono,    (Que)          27.52,19 minutos
2. Rui Silva,       (Por)          27.53,55
3. Ricardo Serrano  (Esp)          28.42,91

Classificação colectiva (Masculina):
1. Portugal,                1:54.48,95 horas
2. Espanha,                 1:56.05,84

FEMININOS:
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1. Vivian Cheruiyot, (Que)   31.07,02 minutos
2. Dulce Félix, (Por)        31.33,42
3. Grace Momaniy, (Que)      32.15,06

Classificação colectiva (Feminina): 1. 
1. Portugal,                2:12.18,61 horas
2. Espanha,                 2:13.09,45  
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