
Atletismo: 17 títulos nacionais para o Clube
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Os atletas do Sporting somaram 17 títulos  individuais nos Campeonatos de Portugal de
Pista Coberta, em mais uma  clara demonstração da qualidade dos elementos da
modalidade «leonina».   

O  Sporting foi o grande dominador ao longo do fim-de-semana de provas do 
Campeonato de Portugal, somando 17 títulos nacionais individuais, com o  segundo
clube mais titulado, Benfica, apenas somou cinco.

      
  

  

No  primeiro dia, Edi Maia não teve concorrência na vara, que venceu com  5,50m (mínimo
para o Campeonato da Europa), tal como João Vieira nos 5  km marcha, embora o dia tenha
ficado marcado pelo segundo lugar de  Francis Obikwelu (6,70 m), superado em cinco
centésimos pelo individual  Arnaldo Abrantes. Hélio Gomes venceu os 1500m, e ficou a poucos
 centésimos de segundo dos mínimos do Europeu, Nos 400 metros, João  Ferreira foi o mais
rápido das duas séries (48,00s), e conseguiu o  título nacional da distância, com António
Rodrigues a ser terceiro  (48,57s) e Carlos Pinheiro, quarto com 48,60 s.

  

Nas senhoras,  Anabela Neto (altura), Naide Gomes (comprimento), Maria Antónia Borges 
(peso), Sónia Tavares (60 m) e Patrícia Lopes (400m) somaram títulos  nacionais individuais
com a camisola «verde e branca», a mais vencedora  da história da modalidade em Portugal.

  

No domingo, Rui Silva foi a  «estrela do dia» correndo sozinho os 3000 metros para o tempo de
 7.51,60 m, conseguindo bater os 7m55 que eram o limite para o apuramento  para o
Campeonato da Europa, dando o «mote» a mais um dia de vitórias  «leoninas» alcançadas por
António Rodrigues (800 m), João Ferreira (200  m), Susana Costa (triplo salto), Sandra Teixeira
(800 m), Sónia Tavares  (200 m), Maria Leonor Tavares (vara) e na estafeta feminina de 4x400
m.
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Resultados:

  

  

Masculinos  – 60m: 2.º - Francis Obikwelu, 6,70 m; 4.º - Edi Sousa, 6,84 m; Salto à  vara: 1.º -
Edi Maia, com 5,50 m; 5000m marcha: 1.º - João Vieira,  19m54,51s; salto em comprimento: 2.º
- Gaspar Araújo, 7,59, 5.º - Pedro  Fonseca, 6,62 m; 400 metros: 1.º - João Ferreira, 48,00s; 3.º
-
António  Rodrigues, 48,57s, 4.º - Carlos Pinheiro, 48,60s; 1500m: 1.º Hélio  Gomes, 3.44,47 m;
salto em altura: 2.º - Roman Guliy, 2,13 m, 3.º -  Tiago Boucela, 2,07 m; triplo salto: 3.º -
Ricardo Jaquité, 15,36 m,  peso: 3.º - Francisco Belo, 17,12, 4.º - Herédio Costa, 16,51 m, 5.º - 
Jorge Grave, 15,17 m; 3000 m: 1.º - Rui Silva, 7.51,60 m, 2.º Luís  Pinto, 8.09, 83 m, 5.º - Mário
Teixeira, 8.25,18 s; 800 m: 1.º - António  Rodrigues, 1.51,40 m, 5.º - Fernando Silva, 1.52,36 m,
200 m: 1.º -  João Ferreira, 21,68 s, 2.º - Carlos Pinheiro, 22,06 s; Heptatlo: 3.º -  José Rosa,
4968 pontos.

  

Femininos – 60 m: 1.ª – Sónia Tavares,  7,46s; 2.ª – Carla Tavares, 7,51s; salto em altura: 1.ª –
Anabela Neto,  1,76 m; 2.ª – Marisa Anselmo, 1,73m; salto em comprimento: 1.ª – Naide 
Gomes, 6,59 m, 3.ª – Sónia Marques, 5,58 m, 4.ª – Carmen Nascimento, com  5,57 m, 6.º -
Lucinda Gomes, 5,28 m; 1500 m: 2.ª – Sandra Teixeira,  4m25,61, 6.ª – Lídia Sousa, 4m34,80; 
Lançamento do peso: 1.ª – Maria  Antónia Borges, 15,56m, 2.ª – Sílvia Cruz, 14,12m, 3.ª – Irina
 Rodrigues, 13,60m, 4.ª – Sónia Borges, 13,42 m; 400m: 1.ª – Patrícia  Lopes (54,27 s), 2.ª –
Vera Barbosa, 54,40s, 3.ª – Cátia Nunes, 56,00s;  Triplo salto: 1.ª – Susana Costa, 13,47 m, 5.ª
– Carmen Nascimento,  12,46 m, 6.ª – Anabela Neto, 12,11 m, 9.ª – Lucinda Gomes, 11,73 m; 
800  m: 1.º - Sandra Teixeira, 2m08,96, 5.ª – Neide Gomes, 2m14,22, 200m:  1.ª – Sónia
Tavares, 24,11 s, 2.ª – Patrícia Lopes, 24,40 s, 5.ª – Vera  Barbosa, 25,43 s, 6.ª – Carla Ratão,
25,83 s; salto com vara: 1.ª –  Maria Leonor Tavares, 4,24 m; 3000 m: 3.ª – Solange Jesus,
9.36,27 m,  4x400 m: 1.º - Sporting (Patrícia Lopes/Carla Ratão/Carla Tavares/Vera  Barbosa),
3.53,09 m.
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