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realizada este fim-de-semana em Vila Real de Santo Anténio.

Os russos do Luch Moscovo, cronicos campedes, revalidaram o titulo com mais cinco pontos
gue os ledes, enquanto na prova feminina o campeéao portugués quedou-se pela quinta
posicdo, alcangando o objectivo de permanéncia no grupo A.

Individualmente, o destaque do segundo e ultimo dia de competicéo foi para Rui Silva,
vencedor dos 3000 metros, e para Edi Maia (vara) e Jorge Grave (disco), segundos
classificados, com a competicdo a ficar decidida na ultima prova, na estafeta de 4x400 m, para
a qual o Sporting partiu com a desvantagem de um ponto.

«Hoje [ontem] foi conseguido o objectivo. Estou contente, principalmente com o apoio do
publico. Nestas provas ninguém quer puxar e quem o faz nunca impde ritmo muito elevado,
para nao se desgastar, porque 0 que esta em jogo é a pontuagao para a equipa € nao as
marcas. Por isso, foi até ao ultimo centimetro!», contou Rui Silva, que na jornada anterior fora
segundo nos 5000 metros.

Satisfeito também estava Jorge Grave, segundo classificado no disco: «Foi um bom resultado
para a classificacao colectiva. Fui quinto 0 ano passado, sabia que podia ficar nos trés
primeiros, mas o primeiro lugar era quase inacessivel, visto estar em competicdo o Frank
Casanas, de classe mundial. Fiz segundo, mas a marca nao foi a melhor devido ao vento»,
disse. Na vara, Edi Maia surpreendeu ao lutar pela vitéria com o russo. Gripich: «N&o estava a
espera de lutar até final pelo primeiro lugar. Superou as minhas expectativas», assumiu.

Ja Francis Obikwelu ndo conseguiu vencer os 200 metros, coisa inédita nestes campeonatos:
«Os 200 metros sdo uma prova que se tem de treinar muito bem e eu nao tenho estado a
treinar como desejaria. Na curva nao acelerei tanto por precaugdo, mas como me senti bem,
vou comecar a aumentar o ritmo de treino. Ndo estou totalmente satisfeito com as minhas
prestacdes nesta competicdo, porque foi a primeira vez que fiquei em terceiro. Tinha ganho
sempre tudo mas... somos humanos, ndao maquinas! Nao me sentia muito confiante, porque
nao estava a treinar como queria. Se estivesse... ganhava a prova», confessou.
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