Rui Silva faz minimo para Mundial nos 5.000 metros
Quinta, 02 Junho 2011 22:59

NO MEETING DE HUELVA (ESPANHA)

Rui Silva conseguiu esta quinta-feira, no meeting de Huelva (Espanha), o minimo de
participacao nos 5.000 metros dos Mundiais de Atletismo de Daegu (Coreia do Sul), ao
terminar no 4.° lugar, com 13.25,94 minutos.

A marca do fundista do Sporting, que fara 34 anos em agosto, foi a de mais valia entre os 14
portugueses que competiram naquele meeting do sul de Espanha.

Rui Silva, que esta época abandonou de vez as corridas de 1.500 metros, descolou do grupo
da frente a duas voltas do fim, mas controlou a sua fase terminal da prova, que Ihe vale a ida
ao Mundial que vai decorrer na Coreia do Sul e para que ja tinha minimo em 10.000 metros.

Muito perto desse objetivo ficou Alberto Paulo, quarto nos 3.000 metros obstaculos, com
8.29,38, a somente 38 centésimos de garantir um lugar na prova sul-coreana.
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A nivel internacional, a grande marca da reuniao foi obtida pelo russo Aleksei Dmitrik, 2,35
metros no salto em altura, melhor marca mundial do ano.

Excelente nivel também no triplo salto feminino, com Natalya Kutyakova a passar para
segunda melhor do ano, e melhor europeia, com 14,67 metros.

O meio fundo espanhol conseguiu igualmente bom destaque, e as vitérias de Jesus Espana
nos 5.000 metros (13.15,19) e Abdelaziz Merzougi, nos 3.000 metros obstaculos (8.22,00), séo
melhores marcas europeias de 2011.

A prova B de 1.500 metros foi corrida a excelente ritmo e ganha pelo inglés James Shane,
com 3.39,11, o que permitiu que os portugueses Hélio Gomes (sexto, com 3.45,54) e Emanuel
Rolim (sétimo, com 3.45,77) fizessem resultados interessantes.

Destaque para Rolim, junior de primeiro ano - tem apenas 18 anos - que bateu o seu recorde
pessoal por 1,80 segundos e assim conseguiu minimos para os Campeonatos da Europa de
Juniores, que vao decorrer em Tallin, de 21 a 24 de julho.

Daniela Cunha correu a prova de sub-23 de 1.500 metros, sendo quarta, com 4.19,81. Nao é
recorde pessoal, mas vale aida aos Campeonatos da Europa daquele escaldo etario, de 14 a
17 de Julho em Ostrava, Republica Checa.

In record.pt

2/2



